
Brösel und Knödelbrot hergestellt aus frischem Kleingebäck Bestellformular Michis Regionale Frische
Art.Nr.Artikel Einheit VK STK Michael Neuweg Handel

3231 Dinkel Brösel Vollkorn 500g 500g 7,50 € Name: Mittergallsbach 16

3213 Dinkel Knödelbrot Vollkorn 350g 350g 6,20 € Adresse: 4731 Prambachkirchen

3237 Dinkel Knödelbrot Vollkorn 900g 900g 12,20 € PLZ: 0660 - 14 34 300
3229 Weizenbrösel 500g 500g 6,90 € Tele.: office@regiofrisch.at
3230 Weizenbrösel Vollkorn 500g 500g 6,90 € Mail.:

3214 Weizenknödelbrot 350g 350g 5,50 €

3215 Weizenknödelbrot 900g 900g 12,20 € Lieferung: 1 X wöchentlich 

3216 Weizenknödelbrot Vollkorn 350g 350g 5,30 €

3211 Weizenknödelbrot Vollkorn 900g 900g 11,20 € Sauerteigbrot (frei von Hefe)
Art.Nr.Artikel Einheit VK STK

1002 Hausbrot Strutzen 1kg Stk. 5,50 €

Art.Nr.Artikel Einheit VK STK 1004 Hausbrot Strutzen 2kg Stk. 10,90 €

8010 Buchweizen geschält 1kg 5,80 € 1003 Hausbrot Laib 2Kg Stk. 10,90 €

8020 Dinkel 1kg 3,20 € 1005 Hausbrot Laib 3Kg Stk. 16,20 €

8021 Dinkel Mehl Vollk 1kg 3,30 € 1403 Heurigenbrot 4Kg geschnitten Stk. 22,95 €

8022 Dinkel Perlkorn geschält 1kg 3,90 € 1010 Hausbrot Liaberl 200g Stk. 2,10 €

8030 Einkorn 1kg 4,50 € 1063 Tirolerbrot 1400g Stk. 7,90 €

8031 Einkorn Mehl Vollk 1kg 4,90 € 1013 Roggenbrot Vollkorn 1kg Stk. 6,40 €

8032 Einkorn Perlkorn geschält 1kg 5,50 € 1014 Sonnenblumenbrot Vollkorn 1kg Stk. 6,90 €

8040 Emmer 1kg 3,90 € 1079 Schüttelbrot 120g Stk. 1,40 €

8041 Emmer Mehl Vollk 1kg 4,00 € 1074 Dinkel Apfel-Sonnenblumenbrot 550g Stk. 5,70 €

8050 Mehrkorn Mehl Vollk 1kg 3,90 € 1023 Dinkelbrot  Pur Vollkorn 700g Stk. 6,90 €

1031 Dinkelsaatenbrot Pur Vollkorn 550g Stk. 5,70 €

Einlegegemüse 1077 Dinkelkruste 430g Stk. 4,90 €

Art.Nr.Artikel Einheit VK STK 1038 Einkornbrot Vollkorn 700g Stk. 7,10 €

5001 Pepis Piccolo KbA 350g 2,60 € 1061 Essenerbrot Vollkorn 600g Stk. 5,50 €

5002 Pepis Zucchinesalat KbA 350g 2,70 € 1046 Gewürzbrot 600g Stk. 4,60 €

5003 Pepis Senfgurken KbA 350g 2,70 € 1088 Das Besondere Stk. 5,70 €

5004 Pepis Russenkraut KbA 350g 2,60 € 1089 Hildegard mit Flohsamenschalen Stk. 5,70 €

5005 Pepis Pfefferoni KbA 350g 3,20 € 1083 Tag & Nacht-Brot 500g Stk. 4,20 €

5006 Pepis Paprika KbA 350g 3,20 € 1044 Vital Haferbrot Vollkorn 550g Stk. 5,30 €

5008 Pepis Bohnensalat KbA 350g 2,50 € 1020 Wallnussbrot 500g Stk. 5,70 €

5007 Skotis Zuckermais 330g 2,60 € 1025 Sissy Dinkel Laiberl Stk. 3,90 €

5009 Elfin Olifen Grün 390ml 4,20 € 1053 Toskanabrot 700g Stk. 4,90 €

5101 Pepis BIOGurken KbA 670g 3,30 € 1101 Peppino Demeter Stk. 6,95 €

5102 Pepis Zucchinesalat KbA 670g 3,40 € 1102 Waldtraude Demeter Stk. 4,95 €

5103 Pepis Rote Rüben KbA 670g 3,20 €

5104 Pepis Erdäpfelsalat KbA 670g 3,40 € Baguette,Giabatta, mehr
5105 Pepis Russenkraut KbA 670g 3,20 € Art.Nr.Artikel Einheit VK STK

5106 Pepis Sellerie 670g 3,40 € 2001 Baguette 320g Stk. 3,70 €

5201 Pepney Chutney: Blue, Orange, Green 190g 3,50 € 2003 Baguette Vollkorn 320g Stk. 3,90 €

5202 Pepis SuppenPEP Suppenwürze 2,90 € Alle Preise Stand 16.11.2020, Druck und Satzfehler Vorbehalten, Preise sind Brutto Lieferpreise.

www.regiofrisch.at
2 Wochen

Bestellung für :

Getreide Mehl, Geschält - Perlkorn, KornReis



2008 Ciabatta groß 320g Stk. 3,50 € 1103 Erdäpflestangerl Demeter Stk. 2,00 €

2009 Ciabatte groß mit Oliven 320g Stk. 3,70 € 1104 Urdinkel Gebäck Demeter Stk. 1,50 €

2010 Ciabatta klein mit Oliven 120g Stk. 2,00 € 1105 Mohnflesserl Demeter Stk. 1,40 €

1025 Sissys Dinkel Laiberl Stk. 3,90 € 1079 Schüttelbrot 120g Stk. 1,40 €

1053 Toskanabrot 700g Stk. 4,90 € 2006 Bosner 55g Stk. 1,20 €

2002 Wurzel-Baguette 240g Stk. 2,80 € 2007 Burger 55g Stk. 1,20 €

2019 Handsemmel 50g Stk. 1,30 €

Glutenfreie Produkte
Art.Nr.Artikel Einheit VK STK Torten & Kuchen
1065 Buchweizenbrot 600g foliert          GLUTENFREI Stk. 6,95 € Art.Nr.Artikel Einheit haltbar VK STK

1066 Buchweizenbrot 300g Folirt            GLUTENFREI Stk. 4,95 € 3008 Dinkel Apfelgitterkuchen Stk. 4,60 €

1087 Reisbrot Flohsamenschalen 600g GLUTENFREI Stk. 7,20 € 3002 Dinkel Apfelkuchen Stk. 4,60 €

3058 Buchweizen Apfelkuchen               GLUTENFREI 2 Stk. 7,50 € 3024 Dinkel Himbeerkuchen Vollkorn Stk. 4,60 €

3077 Kokosbusserl verpackt 140g           GLUTENFREI Pkg. 4,80 € 3125 Dinkel Himbeerkuchen Vollkorn am Blech Blech 59,90 €

3305 Dinkel Schokotraum 4,50 €

Bio-Toast geschnitten & verpackt 3304 Kirsch-Obers- Schitte 120g Stk. 4,50 €

Art.Nr.Artikel Einheit haltbar VK STK 3069 Dinkel Punsch Schnitte Stk. 4,60 €

2053 Toastbrot Weizen geschnitten 220g 3,40 € 3025 Dinkel Marmorgugelhupf 400g foliert Stk. 12,70 €

2054 Toastbrot Weizenvollkorn geschnitten 220g 3,40 €

2055 Toastbrot Dinkel geschnitten 250g 3,80 € Mehlspeisen
2034 Toastbrot Weizen 400g Stk. 4,70 € Art.Nr.Artikel Einheit haltbar VK STK

2033 Toastbrot Weizenvollkorn 400g Stk. 4,70 € 3085 Brioche 430g foliert Stk. 8,80 €

2106 Dinkel Toastbrot 500g Stk. 5,70 € 3086 Brioche halbiert 215g foliert Stk. 4,80 €

3095 Butter Croissant Stk. 2,30 €

Kleingebäck 3070 Butter Schaumrolle Stk. 3,00 €

Art.Nr.Artikel Einheit mind. Bst. VK STK 3121 Dinkelherz gefüllt Stk. 3,95 €

2004 Bio Kaiser 45g Stk. 0,90 € 3420 Dinkelherz gefüllt verpacktq 2 Stk/Pkg 10,50 €

2005 Biokaiser Vollkorn 55g Stk. 0,95 € 3042 Dinkelherz vegan Stk. 3,60 €

2130 Dinkelweckerl hell 80g Stk. 1,50 € 3036 Dinkel Kokoskuppel Stk. 3,50 €

2017 Dinkelweckerl Vollkorn 75g Stk. 1,30 € 3037 Dinkel Königsecke Stk. 3,20 €

2078 Dinkel Knoblauchstangerl Vollkorn 55g Stk. 1,90 € 3223 Dinkel Linzerauge Stk. 3,00 €

2022 Knoblauchstangerl Vollkorn 55g Stk. 1,90 € 3043 Dinkel Linzerauge vegan Stk. 3,00 €

2065 Käsestangerl 60g Stk. 1,90 € 3421 Dinkel Linzeraugen verpackt 3 Stk/Pkg 10,20 €

2066 Käsestangerl Vollkorn 60g Stk. 1,90 € 3044 Dinkel Linzerkipferl dunkel Stk. 3,50 €

2074 Laugenweckerl 50g Stk. 1,20 € 3045 Dinkel Linzerkipferl hell Stk. 3,50 €

2081 Kürbiskernwechkerl 70g Stk. 1,30 € 3034 Dinkel Mohntraum Stk. 3,80 €

2071 Leinsamenspitz Vollkorn 75g Stk. 1,20 € 3301 Dinkel Party Herzerl Stk. 1,95 €

2025 Mohnflesserl 45g Stk. 1,20 € 3050 Nusszunge Stk. 2,10 €

2083 Saatenweckerl 80g Stk. 1,50 € 3077 Kokosbusserl verpackt 140g           GLUTENFREI Pkg. 4,80 €

2067 Salzstangerl 45g Stk. 1,20 € 3013 Nuss Butterkipferl Stk. 3,10 €

2082 Toskanaweckerl 60g Stk. 1,20 € 3233 Nussschnecke Stk. 3,40 €

2150 5- Elemente- Spitz 80g Stk. 1,50 € 3038 Dinkel Wallnussecke vegan Stk. 3,20 €

Alle Preise Stand 16.11.2020, Druck und Satzfehler Vorbehalten, Preise sind Brutto Lieferpreise.



BACK MICH! ofenfrisches BIO-Gebäck zum selber aufbacken in der Pfandkiste Mühlviertler BIO Bier 0,3L Stk

Art.Nr.Artikel Einheit Haltbar VK STK Mühlviertler BIO Bier 0,3L Kiste Stk

1201 Baguette 320g BACK MICH 6 Stk. gekühlt 5 Tage 20,90 € Mühlviertler BIO Bier 0,5L Kiste Stk

1203 Baguette Vollk. 320g BACK MICH 6 Stk. gekühlt 5 Tage 21,50 € Mühlviertler BIO Bier 0,5L Stk

1202 Wurzel- Baguette 240g BACK MICH 8 Stk. gekühlt 5 Tage 21,40 €

1208 Ciabatta groß 320g BACK MICH 8 Stk. gekühlt 5 Tage 26,70 € BIO Eier
1209 Ciabatta groß mit Oliven 320g BACK MICH 8 Stk. gekühlt 5 Tage 28,20 € Art.Nr.Artikel Einheit Haltbar VK STK

1210 Ciabatta klein mit Oliven 320g BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 28,60 € BIO Eier 10 Stk. Stk 4,30 €

1395 Butter Croissant BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 33,30 €

1204 Bio Kaiser Semmel 50g BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 10,20 € BIO Honig Produkte
1205 Bio Kaiser Vollk. Semmel 50g BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 10,80 € Art.Nr.Artikel Einheit Haltbar VK STK

1206 Bosner 55g BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 16,90 € Waldhonig 500g Stk 8,50 €

1207 Burger 55g BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 16,90 € Waldhonig 250g Stk 5,60 €

1219 Handsemmel 50g BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 16,90 € Cremehonig 500g Stk 8,00 €

1225 Mohnflesserl 55g BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 16,90 € Cremehonig 250g Stk 5,30 €

1267 Salzstangerl 55g BACK MICH 16 Stk. gekühlt 5 Tage 18,20 € Honig der Vielfalt 500g Stk 8,00 €

1281 Kürbiskernweckerl 70g BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 18,20 € Honig der Vielfalt 250g Stk 5,30 €

1282 Toskanaweckerl 70g BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 16,90 € Sauerhonig 0,25L Stk 8,00 €

1271 Leinsamenspitz Vollk. 75g BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 16,90 € Honigessig 0,25L Stk 6,60 €

1283 Saatenweckerl 80g BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 20,60 € Met 0,5L Stk 8,00 €

1274 Laugenweckerl 60g BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 16,90 € Propolis Tropfen 30ml Stk 14,00 €

1265 Käsestangerl 60g BACK MICH 16 Stk. gekühlt 5 Tage 30,90 € Propolis Tropfen 20ml Stk 9,60 €

1266 Käsestangerl Vollk. 60g BACK MICH 16 Stk. gekühlt 5 Tage 30,90 €

121 Knoblauchstangerl 60g BACK MICH 16 Stk. gekühlt 5 Tage 31,50 € Blätterteig auf Vorbestellung (mind 3 Tage.)
1278 Dinkel Knoblauchstangerl 60g BACK MICH 16 Stk. gekühlt 5 Tage 31,90 € Art.Nr.Artikel Einheit Haltbar VK STK

1230 Dinkelweckerl hell 80g BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 20,50 € 3005 Blätterteig mit Butter 1 KG gekühlt 5 Tage 16,50 €

1217 Dinkelweckerl vollk 75g BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 18,30 € 3005 Sauerteig ohne Hefe und Weizen 1KG gekühlt 5 Tage 3,50 €

1215 5- Elemente 80g BACK MICH 15 Stk. gekühlt 5 Tage 20,90 €

1250 Gastro Mix hell BACK MICH 30 Stk. gekühlt 5 Tage 30,90 € Getreide nich gemahlen - Mehl
1251 Gastro Mix Vollk. BACK MICH 30 Stk. gekühlt 5 Tage 31,80 € Art.Nr.Artikel Einheit Haltbar VK STK

10 Kisten Kaution per Artikel Stk 9,00 € 3400 BIO Dinkel Ebners Rotkorn 1KG 3,90 €

3401 BIO Einkorn 1KG 5,60 €

Getränke 3407 BIO Buchweizen 1KG 3,90 €

Art.Nr.Artikel Einheit Haltbar VK STK 3406 BIO Weizen 1KG 2,80 €

Pedacola 0,2L Stk 6,90 € 3405 BIO Roggen 1KG 2,70 €

Pedacola 0,5L Stk 11,90 € 3402 BIO Hafer 1KG 3,90 €

Pedacola 1L Stk 23,80 €

Johannes Zitronen Sirup 1 L STK BIO Erdäpfel
Apfelsaft Silver Hillingerhof 1L 1 L zuzgl.  0,50€ Pfand 2,70 € Art.Nr.Artikel Einheit Haltbar VK STK

Apfelsaft Gold Hillingerhof 1L 1 L zuzgl.  0,50€ Pfand 2,90 € 4001 Erdäpfel DITTA 1KG 1,60 €

Birnensaft Hillingerhof 1L 1 L zuzgl.  0,50€ Pfand 3,50 € 4002 Erdäpfel AGRIA 1KG 1,60 €

BIO Orangen Saft Pfanner 1 L 4003 Erdäpfel DITTA 5KG 7,00 €

Alle Preise Stand 16.11.2020, Druck und Satzfehler Vorbehalten, Preise sind Brutto Lieferpreise. 4004 Erdäpfel AGRIA 5KG 7,00 €



Fleischwaren
Art.Nr.Artikel Einheit VK STK

Lomo Alto Salami Nature / Pfeffer Stk 7,80 €

Lomo Alto Kuhbanossi 4 Stk. 200g 4 Stk 7,80 €

Lomo Alto Salami Edelschimmel Stk 8,90 €

NEUE Produkte
Art.Nr.Artikel Einheit VK STK

9769 Bambus Zahnbürste Erwachsene Stk 2,80 €

9770 Bambus Zahnbürste Kinder Stk 2,80 €

7844 Kinder & Baby Wundschutzcreme Neutral 50ml 2,70 €

2828 Neutral Waschlotion & Shampoo 200ml 3,45 €

4501 Gmundner BIO Milch Haltbar 1 L 1,65 €

Dinkel Buchstabennudeln hell 250g 250g 2,10 €

OBST
8251 Apfel Gala 1 KG 3,50 €

8541 Bannanen 1 KG 3,50 €

Mogli 
Art.Nr.Artikel Einheit VK STK

Mogli Fruchttrink, Erdbeere, Blaubeere, 100g 1,30 €

Mogli Riegel Apfel 25g 0,90 €

Mogli Kako Kekse 125g 2,30 €

Mogli DinkelBällchen 40g 1,30 €

Mogli Sesam Cracker 80g 1,80 €

Popcornmais 500g 2,40 €

Alle Preise Stand 16.11.2020, Druck und Satzfehler Vorbehalten, Preise sind Brutto Lieferpreise.


